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Rezumat

Obiective
Studiul a urmarit obtinerea unei imagini generale asupra discrimindrii percepute de
persoanele infectate cu HIV, precum si a situatiilor in care persoanele afectate de

HIV considerd cd au fost discriminate.

Metode

Studiul a avut la bazd un interviu individual semistructurat, aplicat unui numar de 115
persoane infectate cu HIV din Bucuresti, Constanta si Neamt, cu varste cuprinse

intre 16 si 73 de ani si care primesc servicii sociale de la ARAS.

Rezultate

Acest studiu aratd ca 52% dintre persoanele infectate cu HIV intervievate considerd
cd au fost discriminate. Din enumerarea situatiilor de discriminare, se remarcad nsa
faptul cd 72% dintre persoanele participante la studiu noteazd cd s-au aflat in astfel
de situatii, ceea ce poate indica faptul ca unii dintre respondenti considera ca este

normal sa fie tratati diferit fatd de alte persoane care nu sunt infectate cu HIV.

Desi 61% dinfre respondenti declard ca isi cunosc drepturile, doar 46% stiu unde se
pot adresa pentru a sesiza o situatie de discriminare si doar 5% au actionat pentru

sesizarea discrimindrii.

Persoanele infectate cu HIV considerd cad, pentru combaterea discrimindrii, sunt
necesare: informarea si educarea populatiei cu privire la infectia cu HIV (37%),
indsprirea pedepselor pentru discriminare (14,7%) si implicarea persoanelor infectate

cu HIV in activitatile de combatere a discrimindrii (8,7%).

Recomandari

In contextul in care discriminarea fatd de persoanele infectate cu HIV exista atat in
relatfiile cu institutiile si cu profesionistii din domeniile social si medical, cét si in relatiile
cu ceilalti membri ai comunitdtii, este imperios necesar un raspuns rapid, care sa
asigure interventii in toate arile in care se intdlneste discriminarea si care sd se

bazeze pe implicarea in activitati a persoanelor infectate cu HIV.




Introducere

Importanta respectarii drepturilor omului pentru toate persoanele, inclusiv fatd de
persoanele care trdiesc cu HIV sau sunt vulnerabile fatd de infectarea cu HIV este
stipulatd in legi, a fost demonstratd de numeroase studii internationale si este
semnalatd la intdinirile de lucru pe tema infectiei cu HIV, atét in Romania, cat si
international. Existd dovezi evidente cd persoanele care trdiesc cu HIV se confruntd
cu discriminare si stigmatizare - cf. studiul realizat de Human Rights Watch,
monitorizarea cazurilor de discriminare, demers al UNOPA (Uniunea Nafionald a
Organizatiilor Persoanelor Afectate de HIV din Romania), numarul redus de persoane
infectate cu HIV care solicitd servicii sociale (mai pufin de jumdatate, potrivit

statisticilor Ministerului Muncii, Solidaritatii Sociale si Familiei).

Astfel, existenta atitudinilor sau chiar a politicilor discriminatorii din Romdania este
dovedita de:

B Accesul redus la servicii sociale (numai 4.800 din cele 11.000 de persoane
infectate cu HIV aflate in viatd au solicitat alocatie de hrand de la Ministerul
Muncii, Solidaritatii Sociale si Familiei).

B Absenta datelor privind integrarea persoanelor infectate cu HIV ih muncd sau
n sistemul de invatadmant.

Numarul redus de persoane infectate cu HIV care au medic de familie.

B Orice analizG sumara a stirilor si arficolelor media demonstreazd cd unii
jurnalisti fac afirmatii discriminatorii despre persoanele care trdiesc cu HIV,
invoc@nd necesitatea credrii unor sectii speciale, metode pentru reducerea
activitatii sexuale, intrarea in carantind a sectiei de spital, testarea HIV
obligatorie inainte de interventile medicale. Prezentarea in mass-media a
unor asemenea afirmatii, cu atédt mai mult cu cat reprezintd pdrerea unor
profesionisti si a unor formatori de opinie, poate avea consecinfe negative
asupra atitudinii populatiei generale fatd de persoanele afectate de HIV.

B Raportul Human Rights Watch — Life Doesn’t Wait: Romania’s Failure to Protect
and Support Children and Youth Living with HIV — demonstreazd cu marturii ca
stigmatizarea si discriminarea in functie de criteriul HIV existd incd ih Romania.

B Unele prevederi legale sau regulamente institutionale care favorizeazd
discriminarea :

» solicitarea testului HIV negativ la internarea in camine-spital pentru

persoane cu handicap sau in centre de plasament;
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» solicitarea testului HIV negativ la angagjarea ca medic, educator in
colectivitati de copii, frizerii, Armatad, Politie;

» solicitarea obligatorie a testului HIV la Oficiul de Stare Civild, prin
interpretarea eronatd a unui ordin al Ministerului Sanatatii (care doar

recomandad consilierea si testarea HIV pentru cei care se casatoresc).

Aceste incdlcari ale unor drepturi elementare nu sunt semnalate Justifiei si frec
neobservate. De cele mai multe ori, chiar persoanele in cauzd (citeste: discriminate)

considerd ca este normal sa se intdmple asa.

Accesul limitat la servicii — medicale sau sociale — are drept consecintd inrdutdtirea

problemelor pe care persoanele afectate de HIV le au deja.

In prezent, nu sunt disponibile studii care sa ofere informatii detaliate despre situatiile
in care persoanele afectate de HIV sunt discriminate si despre modul in care aceste

persoane percep discriminarea.

Studiul de fatd are ca scop evaluarea rapidd a opiniilor persoanelor care fraiesc cu
HIV privind discriminarea si a fost proiectat astfel incat sa aftingd urmatoarele
obiective:
B identificarea opiniilor persoanelor care traiesc cu HIV privind discriminarea;
B anadlizarea fipurilor de situatii de discriminare in care s-au aflat persoanele
afectate de HIV;
B evaluarea nivelului de cunostinte al persoanelor infectate cu HIV privind
modalitatile de combatere a discrimindrii;
B identificarea si initierea unor interventii efective privind reducerea discrimindrii

fatd de persoanele care frdiesc cu HIV.

lpotezele care au stat la baza studiului sunt:

B Nivelul scazut de cunostinfe privind drepturile legale determind persoanele
infectate cu HIV sa considere normale/obisnuite unele din comportamentele
discriminatorii cu care se confrunta.

B Tipurile de situatii discriminatorii in care se regdsesc persoanele infectate cu

HIV acoperd mare parte din aria de servicii medicale si sociale.




B Cunogstinfele corecte privind combaterea discrimindrii determind  atat
prevenirea aparitiei situatilor de discriminare, cat si sanctionarea acestora,

atunci cand totusi se produc.

Metode

Studiul a fost realizat in perioada decembrie 2006-ianuarie 2007, prin aplicarea de
interviuri semistructurate, pe bazd de chestionar anonim. Operatorii de interviu au

fost asistenti sociali si educatoriintre egali ai ARAS, care au fost instruiti in prealabil.

Mention@dm cd educatorii intre egali dintre persoanele infectate cu HIV nu au

participat ca subiecti la prezenta evaluare.

Studiul a fost realizat de ARAS si finantat de Ambasada Regatului Tarilor de Jos la
Bucuresti, in cadrul proiectului The social network for the promotion of non-
discriminatory access of persons affected by HIV to medical services (Retea sociald
pentru promovarea accesului nediscriminatoriu al persoanelor care traiesc cu HIV la

servicii medicale).

Tipul studiului
Cercetarea de fatd este o evaluare rapidd a opiniilor persoanelor infectate cu HIV
cu privire la discriminare. Evaluarea s-a realizat printr-un studiu semi-calitativ, dar

cuprinde si elemente cantitative.

Esantionul cercetarii a fost stabilit pe baza alegerii, din rdndul celor aproximativ 3.800
de persoane infectate cu HIV care fraiesc in Bucuresti si in cele 3 judete in care s-a
desfasurat studiul, a unui grup-tintd format din beneficiarii programelor ARAS (480 de
persoane infectate cu HIV). S-a ales acest grup-tintd deoarece majoritatea
persoanelor infectate cu HIV doresc sd pdstreze strict confidentialitatea, iar
operatorii de interviu nu puteau avea acces decdt la persoane care primesc deja

servicii din partea ARAS.

Astfel, esantionul a fost stabilit la 120 de persoane si au fost rugate sa raspundd la
interviu persoanele care au vizitat sediul asociatiei pe parcursul a 30 de zile. 115
persoane infectate cu HIV au acceptat sa participe la studiu si le-a fost aplicat cate
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un inferviu pe bazd de chestionar — care fusese elaborat pe baza obiectivelor si

ipotezelor propuse pentru studiu. Autorii au optat pentru un interviu semistructurat,

deoarece lotul supus cercetarii a fost mic, chestionarul nu s-a putut testa indelung,

iar fimpul de interviu a fost scurt.

Chestionarul a fost structurat dupd cum urmeaza:

1.

Descrierea cunostintelor privind drepturile si modalitatile de combatere a
discrimindrii — cuprinzdnd 3 infrebdri cu privire la drepturi si la procedurile
necesare pentru a sesiza o situatie de discriminare;

Descrierea percepftiei asupra discrimindrii fatd de propria persoand sau a
discrimindrii fatd de terti — 3 intrebdri cu privire la discriminare (fratament
diferit) si nerespectarea viefii private;

Descrierea situatiilor de discriminare in care s-au aflat subiectii — cuprinde 2
intrebadri cu variante de raspuns si cu solicitarea de a argumenta rdspunsul
afirmativ;

Descrierea opiniilor privind masurile ce se pot lua pentru combaterea
discrimindrii — 2 intrebari legate de actiunile necesare pentru combaterea si
reducerea discrimindrii si disponibilitatea de implicare personald in astfel de
activitati;

Colectarea unor date socio-demografice privind populatia-tintd — 3 intrebdri

factuale privind varsta, sexul si judetul de domiciliu.

Intr-o forma initiald, interviul a fost testat pe un lot format din 4 persoane care fraiesc

cu HIV, educatori infre egali la ARAS, in Bucuresti. Pe baza observatiilor operatorilor,

chestionarului i-au fost aduse unele imbundatatiri de fond.

Datele obftinute prin infermediul interviurilor si prin studierea documentelor oficiale au

fost centralizate, dezvoltGndu-se o bazd de date in Epi Info.




Rezultate

Prelucrarea si analiza datelor s-au realizat prin gruparea acestora din urma in mai
multe sectiuni:

A) date socio-demografice;

B) date privind situatiile de discriminare;

C) date privind cunostintele referitoare la combaterea discrimindrii;

D) date privind opinile despre masurile necesare pentru combaterea

discriminarrii.

A) Date socio-demografice

La interviurile efectuate pe bazd de chestionar au participat 115 subiecti din
Bucuresti, Constanta si Neamt: 70 de femei si 45 de barbati, ceea ce reprezintd 60%,

respectiv 40% dintre subiectii chestionati.

Distributia in functie de sex

39%

O feminin

B masculin

61%

Graficul nr. 1: Distributia respondentilor in functie de sex

Dupd varstd, cel mai reprezentativ segment analizat este cel de 18-19 ani, care
reprezintd 38% din totalul subiectilor. 48% din total subiecti chestionati sunt tineri cu

varsta cuprinsd infre 16 si 20 de ani.




La categorile de varsta 21-70 de ani, esantionul a cuprins intre 0 si 3 subiecti, cu

exceptia a ? subiecti care au varsta de 38 de ani.

Distributia in functie de domiciliu nu reflectd neapdrat caracteristicile demografice
ale localitatilor, ci, mai degrabd, numarul de beneficiari ai serviciilor sociale
asigurate de ARAS (persoanele intervievate reprezent@nd Y4 din numarul de

beneficiari ai programelor).

Astfel, maijoritatea respondentilor domiciliozd in Constanta (43,5%), urmati de
Bucuresti (38,3%), Neamt si Doli.
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Graficul nr. 2: Distributia participantilor la studiu in functie de judetul de domiciliu

B) Date privind privind situatiile de discriminare

Datele privind situatile de discriminare au inclus in chestionar intrebdri pe
urmatoarele teme:

1. opiniile cu privire la existenta discrimindrii fatd de persoanele infectate cu HIV;

2. descrierea situdfiilor in care persoanele infectate cu HIV au fost supuse
discrimindri;

3. locurile/institutile/servicile in  care respondentii considerd cd au fost

discriminafi.




1. Opiniile privind existenta discriminarii

fata de persoanele care traiesc cu HIV

Pentru a analiza fenomenul discrimindrii fatd de persoanele afectate de HIV, s-au
adresat doud intrebdri referitoare la propria experientd si la cunostintele privind
existenta altor persoane infectate cu HIV care au fost discriminate din cauza

diagnosticului.

La prima infrebare — ,,Considerati ca ati fost sau sunteti discriminat (tratat diferit) din
cauza diagnosticului de infectie cu HIVZ" —, 60 de subiecti (52,2%) au rdspuns cu
,Da". 33 de subiecti (28,7%) au raspuns cu ,,Nu”, iar restul de 22 (19,1%) au declarat
ca ,Nu stiu”. Raspunsul ,,Nu stiu” poate indica existenta unor situatii de discriminare
asupra semnificatiei carora subiectul nu este sigur. In concluzie, mai mult de
jumatate dintre persoanele care trdiesc cu HIV si au fost intervievate declara cd au
fost discriminate, 19% nu stiu dacd s-au aflat infr-o situatie de discriminare si doar 28%

declard cd nu au fost discriminate.

Discriminare din cauza infectiei cu HIV

NU STIU [

DA 60

0 20 40 60

Graficul nr. 3: Numarul persoanelor care considera ca au fost discriminate

Intrebarea: ,,Cunoasteti alte persoane infectate cu HIV care considerd cd au fost
discriminate 2" are raspunsuri apropiate de cele de la infrebarea precedentd : 65,2%
dintre respondenti cunosc persoane ce au fost discriminate, 19,1% raspund ,,Nu stiu”
si 15,7% declard cd nu cunosc persoane care considerd cd au fost discriminate pe
criteriul HIV/SIDA.




Infrucat incalcarea confidentialitatii cu privire la diagnosticul de infectie cu HIV
poate determina aparitia discrimindrii, acest comportament este considerat de
Conisiliul National de Combatere a Discrimindrii drept o forma de discriminare (cf.

Culegerea de Jurisprudenta a Colegiului Director al CNCD din 2005).

Din acest motiv, in chestionar a fost inclusd si o intrebare privind respectarea
confidentialitatii: ,,Considerati ca v-a fost incdlcat vreodatd dreptul la viata privata —

confidentialitatea asupra diagnosticului de infectie cu HIVe".

Trebuie mentionat cd doar 2% dintre toti beneficiarii programelor ARAS au decis s&

nu pdastreze confidentialitatea cu privire la diagnosticul de infectie cu HIV.

Raspunsurile la intrebarea privind ruperea confidentialitatii sunt, de asemeneaq,
apropiate de raspunsurile de la intrebdrile referitoare la discriminare, astfel incat
aproape jumatate din respondenti (46,1%) afimd cd le-a fost incdlcatda
confidentialitatea, 25% raspund cu ,Nu stiv” si doar 20% afirmd cd nu a fost

incdlcatd confidentialitatea.

Incalcarea confidentialitatii
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Graficul nr. 4: Numarul persoanelor care considera ca le-a fost
incalcata confidentialitatea privind diagnosticul de infectie cu HIV

La intfrebarea deschisd in care sunt rugate sa expliciteze cine anume le-a incdlcat
confidentialitatea, 45% dintre persoanele infectate cu HIV respondente afiimd ca

aceasta a fost incdlcatd de cdafre cadrele sanitare, 20% de cdafre colegi/prieteni,
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7.5% de catre cadre didactice, 7,5% de catre vecini, 5% - rude, 2,5% — angajatori. n
20% din cazuri, confidentialitatea a fost incdlcatd de mai multe categorii de

persoane.

2. Descrierea situatiilor in care persoanele

infectate cu HIV au fost supuse discriminarii

Pentru a evidentia situatiile in care persoanele infectate cu HIV sunt discriminate,
respondentii au fost rugati sd noteze situatile in care au fost discriminate dupd

criteriul ,infectie cu HIV".

Nr. Situatia de discriminare Numar de Valoare
crt. persoane  procentuala
1. | Vis-arefuzat inscrierea in invatadmantul de masa. 9 7.8%
2. | Vis-a cerut retragerea din scoald. 8 7%
3. | Vis-arefuzat angajarea. 8 7%
4. | Ati fost concediat. 8 7%
5. | Vis-a cerut sa va pensionati, in conditiile in care 13 11,3%

erafi apt de munca.

6. | V-a fost refuzatd internarea in spital. 8 7%
7. V-a fost refuzatd efectuarea unor interventii 36 31,3%
medicale.
8. | Afifost tratat diferit fatd de alte persoane care 27 23,5%
aveau aceeasi problema de sandtate.
9. | Diagnosticul dvs. a fost notat pe documente la 28 24,3%
care aveau acces si alte persoane decdat cadrele
sanitare.
10. | V-a fost refuzatd inchirierea unei locuinte. 4 3.5%
11. | Afi fost dat afard din locuinta inchiriata. 2 1,7%
12.  Vis-arefuzat acordarea unui credit/imprumut. 13 11,3%
13. | Vis-a cerut s nu mai locuiti in casa familiei. 6 5.2%
14. | S-au facut aprecieri defavorabile despre stilul dvs. 26 22,6%
de viata.
15.  V-a fost refuzatd internarea intr-un centru de 3 2,6%

plasament, camin-spital, addpost de noapte.

16. | Rude/prieteni v-au cerut sa nu le/ii mai vizitafi. 20 17.4%
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17.  V-ati simfit nedreptdfit de o instantd de judecata. 4 3.5%

18.  Vis-au adresat, in comunitatea in care traifi, 33 28,7%
bancuri, glume rautdcioase, porecle jignitoare,
amenintari.

19.  Altele 20 17.4%

Tnsumand raspunsurile la intrebdrile privind situatile de discriminare, observam ca, in
tabelul precedent, sunt notate 276 de situatii de discriminare in care s-au aflat
persoanele infectate cu HIV, unele dintre ele notGnd fie o singurd situatie, fie
maximum 10. Putem concluziona cd o persoand infectatd cu HIV se confruntd cu

situatii multiple de discriminare.

De asemeneaq, remarcdm ca 5% dintre persoanele care au afirmat cd nu se
considerd discriminate au notat cd s-au aflat in situatfii de discriminare, dupd cum
15% dintre cele care au afirmat ca nu stiv dacd au fost discriminate s-au regadsit n
situatii de discriminare propuse de chestionar. Precizdm ca situatiile in care s-au
regadsit persoanele mai sus mentionate sunt legate de servicile medicale si de

atitudinea membrilor comunitatii.

Descrierea situatiilor de discriminare include formuldri de genul:

m ,In spital, am fost pusa intr-o camerd separatd, impreund cu copilul, pentru
ca eram contagioasa.”

B ,Am fost refuzatd la stomatologie (desi md durea radu maseaua), pentfru cd nu
aveau cum sa sterilizeze dupda mine.”
»Am fost izolatd in salon si nu a trecut nici o asistenta pe la mine.”
.In spitalul ordsenesc, le era frica si s& ma atinga!”

B ,M-au tratat ultimul, spundnd cd, dupd ce ma trateazd, frebuie s distrugd
instfrumentele.”

B ,Mi-au cerut cearceaf, pensete de plastic si manusi, pentru a-mi scoate doua
masele.”

B ,Penfru unii s-aqu gasit fratamente de toxoplasmozd; pentru mine, nu!”

B ,La stomatologie, medicul mi-a spus ca nu ma trateazd, pentru ca si-ar pierde
pacientii, daca se afla.”

B ,Medicul si pdarinti mi-au spus cd asa imi frebuie, dacd umblu prin

strainatate!”




B ,Acum un an, a trebuit s ma internez in spital si, cGnd m-am intors la serviciu,
pe concediul medical scria «SIDA». Patronul nu m-a dat afard, dar mi-a bagat
masina in service si o tinea numai acolo. Dupd doud luni, am plecat singur,
pentru cd nu mai castigam nici un ban.”

m ,Colegii de lucru m-au batut, pentru cad am stat cu ei in camera si nu le-am
spus ce am. Au aflat de boald findcd mi-au scotocit prinfre haine si au gasit
un certificat medical. I-au spus si patronului, care mi-a zis sa plec, pentru ca
nu vrea sa aibd probleme.”

B ,lascoald au aflat din cauzd cd a trebuit sa duc scutire pentru sport.”

3. Locurile/serviciile/institutiile in care

respondentii considera ca au fost discriminati

Pentru a identifica locurile in care persoanele infectate cu HIV sunt discriminate,
participantii la studiu au fost rugati s& noteze dacd au fost discriminati in mediu

institutional sau acasa.
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Graficul nr. 5: Locuri/servicii/institutii in care persoanele
infectate cu HIV considera ca au fost discriminate

Remarcdm cd, dintre persoanele care considerd cad au fost discriminate, cele mai

multe (26%) afirma ca discriminarea a avut loc ih cabinetele stomatologice.




Alte servicii/institutii/locuri in care persoanele infectate cu HIV considerd cd au fost
discriminate sunt:
B in alfe spitale decat cele de boli infectioase: 20%;
la scoald: 19,1%;
acasd: 12,2 %;
n spitalele de boli infectioase: 12%;
in cabinetul medicului de familie: 11,3%;

in serviciile sociale: 10,4%;

la locul de muncd: 7%.

MentionGm cd unele persoane au notat mai multe institutii/servicii in care considerd

cd au fost discriminate.

C) Date privind cunostintele referitoare
la procedurile de combatere a discrimindarii

In aceastd sectiune au fost incluse intrebari privind cunostintele legate de
procedurile necesare pentru a semnala o situatie de discriminare, precum si o

infrebare legatd de experienta personald in sesizarea unei astfel de situatii.

Mai mult de jumatate dintre respondenti considerd cd isi cunosc drepturile privind
accesul egal la servicii si la viata privatd. Astfel, 71 de persoane (61%) afirmda ca Tsi
cunosc aceste drepturi si doar 13% considerd ca nu le cunosc. Cele 28 de persoane
(24%) care aleg raspunsul ,,Nu stiu” demonstreazd, prin aceastd opfiune, cd Tsi

cunosc o parte din drepturi, dar cred cd nu le cunosc pe toate.

Totusi, un nuMar mai mic de persoane, respectiv 52 (46%), considerd cd stiu unde se
pot adresa pentru a sesiza o situatie de discriminare si, dintfre acestea, doar 5% au

depus vreodatd plangere pentru ca au fost tratate diferit.




Cunostinte si actiuni privind
combaterea discriminarii
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Graficul nr. 6: Comparatie intfre numarul de persoane care afirma
ca isi cunosc drepturile, numarul celor care cunosc procedurile de sesizare
a discriminarii si cel al persoanelor care actioneaza (depun o plangere)

D) Date privind opiniile despre masurile necesare
pentru combaterea discriminarii

In cadrul acestei sectiuni, au fost incluse o intrebare deschisa privind masurile ce s-ar
putea lua pentru combaterea discrimindrii si o intrebare referitoare la implicarea

personald in activitati de combatere a discrimindrii.

La infrebarea: ,,Ce considerati ca se poate face pentru combaterea discrimindriie”,
raspunsurile libere au fost grupate in functie de elementele-cheie. Astfel, cele 74 de
persoane care au raspuns lainfrebare considerd ca:
B sunf necesare informarea si educarea publicului larg, cu privire la infectia cu
HIV (42 de persoane);
B frebuie indsprite pedepsele pentru cei care discrimineaza (17 persoane);
B persoanele infectate cu HIV trebuie sd se implice mai mult in activitatile de
combatere a discrimindrii (10 persoane);
B persoanele infectate cu HIV trebuie sa devind mai vizibile (2 persoane);
B alfe persoane cred cd sunt necesare: ,mai multa credintd”, ,, mai mult
respect pentru oameni, in general”, ,,sa nu se mai vorbeasca asa mult despre

infectia cu HIV".




Asa cum reiese din raspunsurile la intrebadri, mai mult de jumatate dintre persoanele
care au raspuns la infrebare considerd cd trebuie intensificate demersurile de
informare si educare. De asemeneaq, se remarcd dorintfa de implicare a persoanelor
infectate cu HIV in activitdfi care au ca scop combaterea discrimindrii (12

persoane).

La infrebarea explicita: ,Dorifi sG va implicafi in activitdti de combatere a

discrimindariie”, 53% dintre respondenti au raspuns afirmativ.

Implicare in activitati
de combatere a discriminarii

O Series]

DA NU NU STIU

Graficul nr. 7: Raspunsurile privind intentia
de implicare a respondentilor in activitati sociale

Discutii

Pe parcursul studiului, au fost culese un numdr mare de observafii cu privire la
situatile de discriminare in care se afld persoanele infectate cu HIV, inclusiv privind
opiniile subiectilor referitoare la cunostintele pe care le au despre propriile drepturi si

privind masurile pe care le considerd ca utile in vederea combaterii discrimindrii.

Se remarcd, astfel, cd o proportie importantd din r&ndul persoanelor infectate cu
HIV considerd cd au fost discriminate si cd situatile de discriminare invocate de
acestea sunt legate de nerespectarea confidentialitdfi. De asemeneaq, se observa
diferenta dintfre numarul de persoane care considerd cd au fost discriminate si

numarul celor care afirmad ca s-au aflat in situatii de discriminare.
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Numarul persoanelor care considerd cd isi cunosc drepfturile este semnificativ mai
mare decat numarul celor care stiu unde sa se adreseze pentru a semnala o situatie

de discriminare.

Existd o diferentd foarte mare si infre numarul persoanelor ce considerd ca au fost
discriminate si numarul celor care au fdcut pldngere/au semnalat situatia de

discriminare.

Pe parcursul analizei datelor s-a observat cad, in unele cazuri, raspunsurile ,,Nu stiv”

indicd probabilitatea existentei unei discrimindri in circumstantele puse in discutie.

Confidentialitatea asupra datelor

Obiectivele pe termen lung si scopul studiului au fost explicate intr-un limbaj accesibil
fiecarui potential participant; consimtamantul verbal a fost obfinut de la fiecare
parficipant, inaintea recrutdrii. Participarea la studiu nu a fost asociatd cu nici un
prejudiciu fizic, psihic, social sau legal. Cercetatorii nu au folosit in studiu nume,
adrese sau identitatea persoanelor, in respectul dreptului la intimitate si la viata

personald.

Proprietarul informatiilor colectate va fi ARAS. Datele colectate vor fi folosite in
principal in dezvoltarea unor activitdti de combatere a discrimindrii fatd de

persoanele infectate cu HIV.

Limitele studiului

Studiul privind opiniile persoanelor infectate cu HIV cu privire la discriminare are
precizie micd si reprezentativitate scazutd, deoarece s-a desfasurat doar in 4 locatii,
iar esantfionul a cuprins numai 115 subiecti, beneficiari ai ARAS. Nu cunoastem

masura in care subiectii intervievati reprezintd punctul de vedere al majoritatii.

Au fost intervievate persoane infectate cu HIV care au acceptat interviul, dar nu stim
ce se intdmpld cu cei care nu sunt beneficiari ai programelor de asistentd sociald,
au refuzat s@ raspundd sau nu au vizitat sediile asociatiei in intervalul de timp in care

s-a desfasurat studiul.




Succese

Este primul studiu din Romdania care urmareste opiniile persoanelor infectate cu HIV
privind discriminarea, complet@nd monitorizarea modului Tn care sunt respectate

drepturile persoanelor infectate cu HIV, realizatd de UNOPA.

Rata de completare a interviurilor a fost foarte bund, au fost culese informatii
generale privind situatiile de discriminare in care se afld persoanele infectate cu HIV

si au fost identificate principalele teme ce necesitd cercetari ulterioare.

Concluzii

Acest studiu aratd ca 52% dintre persoanele infectate cu HIV intervievate considerd
cd au fost discriminate. Se remarcd insd faptul cd, din enumerarea de situatii de
discriminare, 72% dintre persoanele care au participat la studiu noteazd ca s-au aflat
in astfel de situatii, ceea ce poate indica faptul ca unii dintre respondenti considerd
cd este normal sa fie tratati diferit fatd de alte persoane care nu sunt infectate cu
HIV.

69% dintre persoanele care considerd cd au fost discriminate afirma ca
discriminarea a avut loc intr-o unitate sanitard (stomatologie, alte spitale decdt cele

de boli infectioase, cabinetul de medicind de familie, spitalele de boli infectfioase).

De asemeneaq, studiul aratd cd incdlcarea confidenfialitafii este strans legatd de
discriminare, astfel incat tofi cei 46,1% subiecti care declard ca le-a fost incdlcata

confidentialitatea se regasesc siin situatiile de discriminare.

Desi 61% dintre respondenti declard cd isi cunosc drepturile, doar 46% stiu unde se
pot adresa pentru a sesiza o situatie de discriminare si doar 5% au actionat pentru

sesizarea discrimindrii.

Persoanele infectate cu HIV considerd cad, pentru combaterea discrimindrii, sunt
necesare informarea si educarea populatiei cu privire la infectia cu HIV (37%),
indsprirea pedepselor pentru discriminare (14,7%) si implicarea persoanelor infectate
cu HIV in activitatile de combatere a discrimindrii (8,7%).

19




Recomandari

In contextul in care discriminarea fatd de persoanele infectate cu HIV exista atat in
relatile acestora cu institutiile si cu profesionistii din domeniile social si medical, cat si
in relafile lor cu ceilalti membri ai comunitatii, un raspuns rapid, care sa asigure

interventii in toate ariile in care se intdineste discriminarea, este imperios necesar.

Recomanddrile participantilor la studiu includ, pentru intensificarea demersurilor de
combatere a discrimindrii, informarea si educarea populatiei cu privire la infectia cu
HIV, inGsprirea sanctiunilor pentru discriminare si implicarea persoanelor infectate cu

HIV in activitafi de combatere a discrimindrii.

Intrucat un numar semnificativ de subiecti afirma ca se considerd discriminati, dar nu
au luat nici o masurd pentru schimbarea situatiei, se dovedeste importantd si
informarea persoanelor infectate cu HIV cu privire la drepturile omului si la

procedurile de obtinere pe cale juridicd a respectarii acestor drepturi.
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Anexa

Chestionar privind discriminarea
fata de persoanele afectate de HIV

Va rugdm sa raspundeti sincer la intrebadrile urmdatoare, bifdnd cdsutele de 1&dngad
raspunsul pe care il considerati adevarat.
Sex: M OF

Varsta:

Judet / sector:

1. Considerati cd ati fost sau suntefi discriminat (tratat diferit) din cauza
diagnosticului de infectie cu HIV?

ODa ONu [ Nu stiu

2. Dacd da, afi depus plangere?

[0Da [1Nu 1 Nu stiu

3. Cunoasteti alte persoane infectate cu HIV care considerd ca au fost discriminate?

ODa ONu [ Nu stiu

4. Considerati cd vi s-a Iincdlcat vreodatd dreptul la viatd privatd
(confidentialitatea/secretul asupra diagnosticului)?

[1Da [1Nu 1 Nu stiu

Dacd da, de catre cine?

5. Considerati cd va cunoasteti drepturile privind accesul egal la servicii sociale si
medicale, la muncd, educatie, viata privatd?

ODa ONu [ Nu stiu
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6. Din cauza diagnosticului de infectie cu HIV, v-ati confruntat cu vreuna din

urmatoarele situatii @

[1 Vi s-a refuzat inscrierea in scoala obisnuitd.
[1 Vis-a cerut refragerea din scoald.

[ Vi s-a refuzat angajarea.

[1 Ati fost concediat.

[J Vi s-a cerut sa va pensionati, in conditile in care aveati doar infectie cu HIV si erati

apt de munca.
[l V-a fost refuzatd internarea in spital.

[ V-a fost refuzatd efectuarea unor interventii medicale (altele decét cele posibile in

sectiile specializate in fratament pentru HIV).

1 In unitatile medicale, ati fost tratat diferit de alte persoane care aveau aceeasi

problemd de sanatate.

Dacd da, detaliafi

[1 Medicii au notat diagnosticul de infectie cu HIV pe documente la care ar putea
avea acces si alte persoane decdt cadrele sanitare? Dacd da, mentionati tipul

documentului

[ V-a fost refuzatd inchirierea unei locuinte.

[1 Ati fost dat afard din locuinta inchiriata.

[1Vis-a refuzat acordarea vreunui credit / imprumut.
[1 Vis-a cerut sd nu mai locuiti in casa familiei.

[1 S-au facut aprecieri defavorabile despre stfilul dumneavoastrd de viatd de catre

reprezentanti ai unor servicii publice (cadre medicale, functionari publici).

[l V-a fost refuzatd internarea in centru de plasament, camin-spital, addpost de

noapte.
[1 V-au cerut rude, prieteni sau vecini sa nu ii mai vizitati.
[ V-afi simtit nedreptatit de o instantd judecdtoreascd, in cadrul unui proces (divort,

adoptie, succesiune efc.).
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O Vi s-au adresaf, in comunitatea in care frditi, bancuri rdutdcioase, porecle

jignitoare, amenintari.

0 Alte situatii (specificati):

7. Stiti unde va putetfi adresa, dacd doriti sa faceti o plangere/sesizare privind
discriminarea?

ODa ONu [ Nu stiu

8. Ati fost tratat diferit fatd de alte persoane care nu sunt infectate cu HIV la:
0 Spital de boli infectioase
[ Alte spitale decdt cele de boli infectioase
[1 Medicul de familie
L1 Stomatologie
[1 Alte cabinete medicale
[1Serviciile sociale
[1Scoald
[l Locul de muncd

0 Acasda

9. Ce considerati ca se poate face pentru combaterea discrimindriie

10. Ati dori sa va implicafi in activitafi de combatere a discrimindrii fatd de
persoanele infectate cu HIV?e

[1Da [INu 1 Nu stiu
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